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Die  kriminalistische Bedeutung der Ausscheidung 
yon Arzneimitteln im SchweiB. 

Von 
]~. WEINIG und G. JAHN. 

Der Nachweis einer Vergiftung stSl~t dann Oft auf uniiberwindliche 
Schwierigkeiten, wenn es sich urn die Einwirkung yon Giftstoffen oder 
Arzneirnitteln handelt, die vorn Organisrnus rasch ausgeschieden werden 
und der Zeitpunkt der Aufnahrne relativ lange zurrickliegt, d .h .  wenn 
die Zeitspanne zwisehen Giftaufnahm e und Untersuchungsterrnin grSl~er 
ist als die Ausscheidungsdauer. Handelt  es sieh urn Gifte, die sich in 
KSrperteilen (z.B: Schwerrnetalle irn Kn0chen ) oder in Anhangs- 
gebilden (z. B. Arsen und Thallium in Haaren und Nggeln) ablagern, 
so kann gegebenenfalls der toxikologisehe NachWeis selbst dann noch 
geftihrt werden, wenn der Ausscheidungsvorgang bereits abgesehlossen 
ist. In Verbindung ~rnit den Krankheitserseheinungen ist dann Art  
und Zeitpunkt der Giftaufnahrne durch eingehende gerichtsrnedizinische 
Begutachtung zn kl/iren. 

Bei Stoffen jedoch, die in derartigen Ablagerungsst/~tten nicht 
auffindbar sind, geben uns zuweilen anSerhalb des K6rpers liegende 
Spuren noch einen Hinweis. Hierbei ist an Giftreste in der Urngebung 
des Vergifteten, l~lecken yon Erbrochenern, Urin oder Kot  an W~sche- 
stricken oder Xleidern zu denken. Auf die Bedeutung solcher Spuren, 
zurnal wenn erst nach erfolgter Beerdigung einer Leiche der Verdacht 
einer Vergiftung anftaucht, aber ungewaschene W~sche noch vorhanden 
ist, ist in vielen VerSffentlichungen, Lehr- und ttandbiichern der gericht- 
lichen Medizin und Krirninalistik eindringlich hingewiesen worden. Sind 
offensichtliche Spuren dieser Art bei einern fraglichen Vergiftungsfall 
nicht zu finden, so wird Kleidungs- und W~schestiicken wenig Be- 
achtung geschenkt. 

Dies ist urn so rnerkwiirdiger, als doch der Gedanke nicht fern liegt, 
dal~ kSrpernahe W/s Schweifi aufnehrnen kSnnen. Der Schweil~ 
hat aber, aul~er anf dem Gebiete der Daktyloskopie, bisher kein besonderes 
gerichtsrnedizinisches oder krirninalistisches Interesse erregt. Die 
Schwei$spur spielt nur h6chstens bin und wieder in der gerichtsrnedizini- 
sehen Untersuchungstechnik dann eine Rolle, wenn Schwei$flecken in 
W~schestficken gegen Flecken anderer I-Ierkunft diagnostisch abgegrenzt 
werden rnrissen, t3ber die grunds~tzliche Frage, ob der Schweil3 in 
der KSrperw/~sche frir den Nachweis einer Vergiftung eine Bedeutung 
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haben kann, liegen systematische Untersuehungen noch nieht vor. 
Es ist zwar allgemein bekannt, dab Giftstoffe und Arzneimittel im 
SchweiB ausgeschieden werden, aber die Untersuehungen wurden bisher 
unter extremen Bedingungen (Schwitzprozeduren) durchgefiihrt. Uns 
interessierte dagegen die Frage, ob aueh unter den gewShnlichen Bedin- 
gungen, wie sie bei Giftaufnahme vorliegen, bereits so viel SchweiB in 
die Unterwiische gelangt, dab eine toxikologische Untersuchung aus- 
sichtsreieh ist. Sie sehien erfolgversprechend, wenn man bedenkt, dab 
allein die t~gliehe, mit dem SehweiB abgegebene Wassermenge (naeh 
SCHWENKENBECHER durchschnittlich 600 g, nach EIMER 600--700 g) 
ungefi~hr der I-I~lfte der ti~glich ausgeschiedenen Urinmenge entsprieht. 
Hier ist zu bemerken , dab bei unseren Betrachtungen yon SchweiB 
als der Summe derjenigen Materie gesproehen wird, die vonde r  mensch- 
]iehen ~ a u t  und ihren Drfisen abgegeben wird: Wasser, Haut ta lg  
(1 - -2g  t~glieh),: die anderen organisehen und anorganisehen Stoff- 
wechselprodukte, die im Talgdriisensekret sich findenden Reste der 
Driisenzellen sowie die sich abstoBenden Epidermiszellen. Nach der 
unter gewShnlichen Bedingungen ausgeschiedenen Menge des SchweiBes 
w~re also ein nicht unbetri~ehtlieher Anteil in der Unterw~sehe zu 
erwarten nnd damit auch das Vorkommen yon wasserl5sliehen und 
lipoidl5slichen Giften und Arzneimitteln. 

Folgende Gifte und Arzneimittel wurden unseres Wissens bisher 
nach starken SchwitzmaBnahmen mit pharmakologisehem oder klini- 
sehem Bliekpunkt naehgewiesen: Arsen, Quecksilber, Jod, Brom, Bor, 
Rhodanid, Alkohol, Sa]icylsi~ure , Phenol, Salol, Antipyrin, Methylen- 
blau, Sulfonamide, Penicillin, Urotropin (ausffihrliche Literaturangabe 
in der Inaug.-Diss. yon JA~N). 

Ober den Nachweis yon Barbiturs~urederivaten im SchweiB haben 
wi r  bis zum Zeitpunkt unserer Untersuehungen (1949) in der Literatur 
nur eine Angabe yon JA~SCH gefunden, der anl~Blieh einer t5dlich aus- 
gela~fenen Veronalvergiftung folgendes erw~hnt: ,,in der Flfissigkeit, 
die in TrSpfchen auf der Oberfl~ehe der Leiehe stand (SehweiB), waren 
Spuren yon Veronal vorhanden". Inzwischen hat (1951) PAVLUS dariiber 
berichtet, dab Barbiturate im SehweiB ausgesehieden werden kSnnen. 
Er  hat z .B.  ein Veronaldefizit im Urin gesehen, wenn die  Versuchs- 
person sieh einer Schwitzkur in der Sauna unterzogen hatte und konnte 
aus den Handtfichern, mit denen sie sich abgetrocknet hatte, Verenal 
isolieren. 

Eigene Untersuchungen i~ber die Ausscheidung von Veronal und Sul]onal 
im Schweifl. 

Anl~Blich eines praktisehen ~alles, bei dem eine ehronisehe Ver- 
abreichung yon  Barbitalen zur Diskussion gestanden ha t te ,  haben wir 
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uns zun~chst  dem Nachweis  des Veronals im Schweil~ zugewandt .  Dabe i  
lag der  Schwerpunk t  auf  der  F rage l  ob un te r  gewShnlichen Bedingungen ,  
d . h .  ohne k/ ins t l ich  gefSrder te  Schweil3absonderung,  in  dem in der  
KSrperw~sche  h a f t e n d e n  Schweil~ Verona l  nachzuweisen  ist .  

Die Un te r suchungen  wurden  in e iner  K r a n k e n a n s t a l t  an  solchen 
P a t i e n t e n  durchgef i ihr t ,  die aus  t he rapeu t i s chen  Gr i inden allein oder  
vorwiegend Verona l  in grSl~eren Mengen e rha l t en  mul~ten. Es wurde  
dabe i  so vorgegangen,  dab  in die H e m d e n  der  P a t i e n t e n  15 • 10 cm 
grol~e, gewaschene Le inen lappen  im AchselhShlengebie t  nach  A r t  yon  
Schweil~bl~ttern e ingen~ht  wurden .  Zur  Un te r suchung  wurden  die 
L a p p e n  d a n n  zerschni t ten ,  nach  Zugabe  yon Wasse r  mi t  Salzs~ure 
anges~uer t  u n d  wiederhol t  mi t  Chloroform ex t rah ie r t .  Die nach  dem 
Verduns ten  des LSsungsmit te ]s  e rha l t enen  fe t t re ichen  Ri icks t~nde  
wurden  schliel~lich f rak t ion ie r t  sub l imie r t  und  wiederhol t  umsub l imie r t .  

Versuchsperson 1 (weiblich, Basedowpsychose) erhielt am 11. 10.: 0,5g, am 
12. 10. : 0,75 g; am 16. 10. : 0,75 g und vom 17. 10. bis 24. 10. 49 : 1 g Veronal t~glieh. 

Die erhaltenen Sublimate zeigten die Eigens~haften der Veronalkris~alle. 
Aus Grtinden der Sicherheit wurde in diesem Falle noch der l~.istallographische 
Beweis erbraeht. Dankenswerterweise hat Herr Prof. Dr. E~Z~ST, Direktor des 
Mineralogischen Instituts der Universit~t Erlangen, diese Untersuchungen an 
quadratischen Kristallpl~ttehen der Sublimate durehgefiihrt, die einer instabflen 
Form des Veronals, der sog. triklinen, vierten Modifikation nach LINDPAINTER, 
die bei 174 ~ C schmilzt, zugehSren. 

Versuchsperson 2 (m~rmlieh, Sehizophrenie) erhielt vom 26. 10. bis 14. I1.49: 
1 g Yeronal taglieh. 

Versuchsperson 3 (m~nnlieh, Sehizophrenie) erhielt vom 1. 11. bis 8. 11.49: 
1 g Veronal t~tglieh. 

Versuchsper~on g (m~nnlich, Schizophrenie) erhieR am 26., 27., 29., 30. 10. 
und yore 5. 11. bis 11. l l .  und am 14. 11 .49 :1  g Veronal t~glieh. 

In den SchweiBbl~ttern der Versuehspersonen 2--4 konnten in den Sublimaten 
die iiblichen Veronalkristalle, allerdings in sehr geringer Menge, erhalten werden. 

Es  lag  urspr t ingl ich  n i ch t  in  unserer  Abs ich t ,  uns  m i t  de r  Aus-  
scheidung yon  Sut/onal im Schweil~ zu befassen.  Dieser  Nachweis  is t  
jedoch durch  f01gende Ums t~nde  zus tande  g e k o m m e n :  

Unsere Leinenlappen wurden, wie iiblieh, in das Herod eines Patienten (Ver- 
suchsperson 5: mgnnlleh, Schizophrenie) eingenaht, der in der Folgezeit Veronal 
erhalten solRe. Die Leinenlappen verblieben yore 14. bis 20. 12. 49 im Hemd. 
Naeh der Extraktion mit Chloroform im Sauren und der Reinigung des Rfiek- 

�9 standes auf dem Wege der fraktlonierten Sublimation kounten wit" keln Veronal 
und keine dem Veronal ghn]ichen Kristalle finden. Dagegen waren gut aus- 
gebildete Kristalle mit einem Sehmelzpunkt yon 125,50 C naehweisbar. Ver- 
gleiehende Kristalluntersuchungen erbraehten den Beweis, dal~ es sich bei diesen 
Kristallen um Sulfonal handelte. Bei Riiekfrage in der Klinik stellte sieh heraus, 
dal3 der Patient (entgegen der ursprfinglich beabsichtigten Therapie mit Veronal) 
vom 10. 12. bis 20. 12. 49 1 g Sulfonal tgglieh erhalten hatte. 

Der  vor l iegende Fa l l  demons t r i e r t  besonders  deut l ich  die kr imina-  
l is t ische Bedeu tung ,  die den  Un te r suchungen  Yon schweiBhalt igen 
W~sches t i icken  zukommen  kann .  
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Besprechung der Ergebnisse. 

Wie sich aus unseren Untersuchungen crgibt, sind nach chronischer 
Aufnahme Veronal und Sulfonal in den in AchselhShlenn~he gelegenen 
W~scheteilen nachweisbar gewesen. Wenn auch in den angefiihrten 
F~llen besonders grol~e Mengen dieser Arzneimittel zugeffihrt wurden, 
so lassen die positiven Be~unde dennoch vermuten, da~ solche Unter- 
suchungen auch bei Aufnahme kleinerer Mengen aussichtsreich sein 
dfirften, da man ja im konkreten Falle die gesamten W~tschestiicke, 
denen dann der Schwei~ yon wesentlich grS~eren KSrperfli~chen an- 
halter, heranziehen kann. Es sollte deshalb bei unklaren Todesf~llen 
mit Vergiftungsverdacht die zuletzt getragene W~sche gesichert werden. 
Unter Berficksichtigung des in der Literatur niedergelegten Erfahrungs- 
gutes ist anzunehmen, dal~ auch vie]e andere Gifte und Arzneimittel, 
wie sie bei cxtremen Schwitzbedingungen bereits aufgefunden wurden, 
auch unter gew5hnlichen Verh~ltnissen im SchweiB der W~schestiicke 
nachgewiesen werden kSnnen. Dieser Frage ist in unserem Institut 
G. SC~MIDT bei Anwendung weiterer methodischer Verbesserungen 
nachgegangen. 

Ganz allgemein sei schliel~lich noch bemerkt, dal~ bei schweil]- 
treibenden Giften und Arzneimitteln natfirlich mehr Aussicht auf eine 
erfolgreiche Untersuchung der W~ische vorhanden ist, als bei solchen, 
die die Schweil~sekretion hemmen. 

, Zusammen]assung der Ergebnisse. 

Obwohl bekannt ist, dab Gifte und Arzneimittel mit dem SchweiB 
~usgeschieden werden, hat diese Tatsache in der gerichtsmedizinischen 
und kriminalistischen Praxis bisher keine Beachtung gefundem Es 
wird deshalb auf die grundsi~tzliche MSglichkeit aufmerksam gemacht, 
dab in W/ischestiicken - -  nicht nur ~nach Anwendung yon Schwitz- 
prozedurcn, sondern unter Bedi~gungen, wie sie bei Giftaufnahme vor- 
kommen - -  solche Stoffe aufgefunden werden kSnnen. AuBerdem wurde 
erstmals Sulfonal im SchweiB nachgewiesen. 
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